
Pré-requis

Déroulé : 

Objectifs 

1. Interrogez le participant
Demandez à la personne si elle a déjà utilisé la souris. Si c’est le cas, vous pourrez rapidement
passer cet exercice.
En fonction du matériel à disposition, laissez la personne utiliser la souris ou le trackpad. Si la
personne n’a pas de souris et que vous en avez une à disposition, vous pouvez lui proposer de
la brancher en identifiant elle même la prise USB.

A l’aide de cette image, commencez à expliquer les différents clics disponibles sur la souris. 

1.3.1 Apprivoiser 
la souris #2 

Faire des déplacements avec la souris Découvrir l’intérêt des différents clic
Maîtriser les différents clics de la souris

DÉCOUVERTE DE L’ORDINATEUR

Clic droit: 
Ouvrir un menu

Clic gauche:
Sélectionner 
Déplacer

Double Clic : 
Ouvrir

x2



Le simple clic (gauche) permet de sélectionner un élément d'un menu ou un document, un
dossier. Il s'utilise pour naviguer sur internet.

Le double clic (gauche) s'utilise pour ouvrir un document, dossier ou pour lancer une
application.

Le simple clic droit affiche un menu contextuel pour interagir avec l'élément pointé. Permet
par exemple de copier, déplacer, renommer un dossier ou un document. 

2. Place à la pratique ! 

Voici une série d’exercices qui permettront à l’apprenant de découvrir les différentes
possibilités qu’offrent la souris. Pour chaque exercice, vous pouvez recopier l’URL, laisser
l’apprenant le recopier ou bien vous rendre sur le document partagé disponible ici et cliquer
sur les différents liens. 

Il est préférable de faire ces exercices dans l’ordre mais sentez-vous libre de passer
rapidement en fonction du niveau de vos apprenants. 

> Clic gauche et déplacements plus précis 
http://annie.clic.free.fr/index1.htm
Le but est de cliquer sur chaque chiffre au fur et
à mesure.

> Clic gauche 
 https://exercices-souris.netlify.app/clic-
gauche-06/
Ici le but est de supprimer les smileys en
cliquant dessus

> Molette, déplacement dans une page et menus déroulants
http://annie.clic.free.fr/page20a.html
Ici l’idée est de montrer à l’apprenant comment se déplacer dans une page web. Montrez lui la
molette et les flèches de déplacement afin qu’il puisse se déplacer de façon horizontale et
verticale. A chaque page il faut cliquer sur le bouton suite caché quelque part sur la page. 

https://docs.google.com/document/d/1kjWyyPR_52Minmiu3DMBH9gbmhTAcncB4ZxWWE1Yc1c/edit?usp=sharing
http://annie.clic.free.fr/index1.htm
http://annie.clic.free.fr/index1.htm
https://exercices-souris.netlify.app/clic-gauche-06/
https://exercices-souris.netlify.app/clic-gauche-06/
http://annie.clic.free.fr/page20a.html


> Glisser déposer 
https://exercices-souris.netlify.app/clic-droit-06/
On reste sur les smiley mais cette fois il faut
réaliser un glisser déposer. Expliquez bien à
l’apprenant qu’il faut rester appuyé sur le clic
gauche et ne pas relâcher jusqu’à la bonne zone. 

> Double clic 
https://exercices-souris.netlify.app/double-clic-06/
De la même manière que précédemment, il faut supprimer les smileys mais cette fois à l’aide
d’un double clic. 

Ensuite, apparaît un exercice sur les menus déroulants dans lesquels il faut également se
déplacer sur le même principe. 

> Clic droit
https://exercices-souris.netlify.app/clic-droit-
06/
Toujours avec l’objectif de supprimer les
smileys mais cette fois avec le clic droit.
Pour ce faire, on va donc passer par un
menu puis supprimer. 

https://exercices-souris.netlify.app/clic-droit-06/
https://exercices-souris.netlify.app/double-clic-06/
https://exercices-souris.netlify.app/clic-droit-06/
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