
Pré-requis

Déroulé : 

Objectifs 

Demandez à la personne si elle sait allumer un ordinateur. Si oui, demandez lui de le faire. Si
non invitez la à regarder sur la machine et à chercher le bouton de marche. 
Une fois allumé (et en fonction du type d’ordinateur) demandez à la personne de se
connecter à la session. 

Une fois allumé, demandez à la personne d’éteindre l’ordinateur. Attention, il est important
de présenter l’option d’arrêt présente dans le menu démarrer. Expliquez qu’un appui long sur
le bouton d’allumage fonctionne mais qu’il propose un arrêt forcé. Il est possible de l’utiliser
uniquement en cas de blocage au risque d'endommager la machine. 

Une fois éteint, demandez au participant de rallumer l’ordinateur cette fois en autonomie. 
Une fois fait, rendez-vous dans le menu démarrer de nouveau et présentez les fonctions
redémarrer et mettre en veille. 

Optionnel : expliquez que parfois, lors d’un arrêt il est nécessaire de faire des mises à jour de
l’ordinateur (sur certains ordinateurs elles sont automatiques et obligatoires). 

1.2 Allumer et éteindre
l’ordinateur

Aucun Faire la différence entre le mise en veille, et
l’arrêt
Allumer et éteindre seul son ordinateur
Mettre en veille et redémarrer seul son
ordinateur

DÉCOUVERTE DE L’ORDINATEUR


